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Utslippene må i null innen 30 år



Operasjon nullutslipp

Her er CO2-utslippene størst
Sektorvis fordeling av CO2-utslipp, 2017



Asia produserer over halvparten av strømmen i verden

Sol og vind
Utvikling i global fornybar energikapasitet, i GW

Fossil vs. fornybar
Global strømproduksjon, i tusen TWh





BYG N I N G E R BYG N I N G E R

Indirekte utslipp
Fra elektrisk kraft og varme som produseres 
andre steder og forbrukes i bygget. Utslipp fra 
byggindustrien inkluderer blant annet utslipp
fra produksjon av bygningsmaterialer.

Andre sektorer

Bolig (direkte)
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Næringsbygg (direkte)

Næringsbygg (indirekte)
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Direkte utslipp fra bygg
Fossil energi som forbrennes i bygget,
f.eks. i olje- eller gassbrenner til oppvarming.
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I dag står direkte utslipp fra bygg for 
ni prosent av globale klimagassutslipp. 
Regnes de indirekte utslippene med, 
som fra kraftproduksjon til oppvarming 
samt utslippene fra byggindustrien, 
utgjør sektorens utslipp opp mot 40 
prosent.

Den lange levetiden som bygg og 
annen infrastruktur i sektoren har, 
gjør at det er viktig med umiddelbar 
handling, poengterer FNs klimapanel 
i sin 1,5-gradersrapport. Dette gjelder 
både den ventede store veksten i 
nybygg i utviklingsland og renovering 
av eksisterende bygningsmasse i de 
rikere landene.

Bygninger må bli mer energieffektive

Nye bygg må være energieffektive og bygges med klimavennlige 
materialer. Eldre bygg må renoveres. Energien som brukes til 
oppvarming og kjøling må bli utslippsfri.

T E K S T :  O L AV A N D E R S Ø V R E B R Ø

«De siste par årene 
har utslippene fra 

byggsektoren økt.»

Med sine nær 1,4 milliarder mennesker 
opplever India sterk økonomisk vekst 
og har nylig blitt verdens raskest 
voksende byggmarked, ifølge IEA.

Betong står særlig sterkt 
som byggemateriale i India, og 
etterspørselen øker. Levekårene er i 
bedring – tidlig på 2020-tallet skal alle 
indere ha fått tilgang til elektrisitet.

Noe av det folk vil bruke strøm til, 
er kjøling av luften i boligen (air 
condition-anlegg). Deler av India 
har allerede ekstremt varme somre, 
og heten vil bare bli verre i løpet av 

århundret. Tilgang til kjøling vil bli 
livsnødvendig for mange. I dag er 
det bare syv prosent av indere som 
har air condition hjemme. Det ventes 
dramatisk vekst i etterspørselen, 
og mange vil kjøpe de billigste 
produktene, som er lite energieffektive. 
Det blir behov for mye ny kraftpro-
duksjon og utbygging av nettet. 

Indiske myndigheter prøver å takle 
dilemmaet ved å utarbeide planer for 
kjølebehovet og sette nye krav til air 
condition-anlegg. Raske og effektive 
tiltak kan spare India for enorme 

investeringer i ny kraftproduksjon 
og store utslipp, ifølge World 
Economic Forum.

2,8 milliarder mennesker bor i 
verdens varmeste regioner. Bare 
åtte prosent av dem har tilgang på 
luftkjølingsanlegg, mot 90 prosent 
i USA og Japan. 12 prosent av 
utslippene fra bygninger kommer 
allerede i dag fra kjøling. Problemet 
er altså globalt: Direkte og indirekte 
utslipp fra luftkjøling alene kan bidra 
med 0,5 grader global oppvarming 
innen 2100.

Den luftkjølte fellen

Globale byggeklosser
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Bygg står for ni prosent av klimagassutslippene i verden. Tar vi også med sektorens 
indirekte utslipp, kommer opp mot 40 prosent av globale klimagassutslipp fra bygg.

Ekstrem hete i mange deler av 
verden i 2018 bidro sterkt til økt 
strømforbruk til kjøling.

F O T O: S T O C K S N A P •  P I X A B AY

Globale klimagassutslipp fordelt på sektorer, i prosent, 2017.

Frem mot 2050 vil bygningsmassen 
nesten doble seg på verdensbasis, 
ifølge Global Alliance for Buildings 
and Construction (Global ABC) – et 
internasjonalt samarbeidsprosjekt 
som arbeider for å kutte klimagassut-
slippene fra bygningssektoren. Norge 
er blant 27 land som deltar, i tillegg til 
en rekke organisasjoner og selskaper.

I de kommende tiårene må mye klaffe. 
Byggematerialer som stål og sement 
må produseres med stadig synkende 
utslipp, og det bør også bygges mer 
med tre og andre materialer med 
lavere utslipp.

Parallelt må avkarboniseringen av 
andre sektorer lykkes. Kraftproduk-
sjonen må over på sol, vind og andre 
fornybare kilder. Det samme med 
varmeproduksjon, enten det skjer lokalt 
i bygget eller via fjernvarmenett. Da vil 
de indirekte utslippene falle kraftig.

De siste par årene har utslippene fra 
byggsektoren økt. Årsakene er flere: 
Etterspørselen etter elektrisitet til 
bygninger – til kjøling, husholdnings-
utstyr m.m. – har økt raskere enn 
avkarboniseringen av el-produksjonen. 

Ekstrem hete i mange deler av verden 
i 2018 bidro sterkt til økt strømbruk 
til kjøling, ifølge Det internasjonale 
energibyrået (IEA). Samlet sett mener 
IEA at sektoren ikke ligger an til å 
levere sitt bidrag til å holde global 
oppvarming under 2 °C. Mange 
utviklingsland med høy bygge- 
aktivitet henger etter med å skjerpe 
sine byggeforskrifter. Investeringene 
i energieffektive tiltak i bygg vokser 
også for sakte.

Et intensivt arbeid med energi- 
effektivisering i byggsektoren vil ha 
mange positive effekter, også utover 
reduserte klimagassutslipp. Boliger 
og annen essensiell infrastruktur 
oppgraderes, det kan tas kloke grep 
for klimatilpasning, og ikke minst vil 
det skapes mange arbeidsplasser.

39<2 °C — 2019Les mer på tograder.no

Globale byggeklosser



44

M AT O G K L I M A M AT O G K L I M A

Åtte klimaløsninger 
for matsystemet
Hvordan kan vi produsere nok sunn mat til alle på jorda 
– uten at matsystemet vårt bidrar til klimaproblemet?

T E K S T :  A N N E J O R T V E I T

– Det finnes mange løsninger som 
sammen kan bidra til at vi alle kan 
bli mette, samtidig som klimagass- 
utslippene krymper, sier Inger 
Elisabeth Måren, førsteamanuensis 
ved Universitetet i Bergen.

Dette er forskerens åtte løsninger:

E K S P E R T I N T E R VJ U 
Inger Elisabeth Måren — Førsteamanuensis og UNESCO Chair, Universitetet i 
Bergen. Hun har doktorgrad i planteøkologi fra Institutt for biologi ved Universitetet 
i Bergen og arbeider ved Institutt for biovitenskap. I 2017 ble hun UNESCO-Chair 
for bærekraftig arv og miljøforvaltning – natur og kultur.

Løsningen ligger 
i havet

Arealmangel truer om vi 
skal produsere bioenergi til 
erstatning for olje og gass, 
plante skog for å fange CO2 
– og dyrke nok mat til alle. 
Men til havs er det plass.

En viktig løsning kan være å ta i 
bruk havalger til dyrefôr, mener 
professor Margareth Øverland, 
senterleder ved forsknings-
senteret Foods of Norway ved 
NMBU. 

– Havalger er spiselige for 
mennesker, men særlig egnet 
som mat til dyr. Om vi tar i 
bruk havalger til dyrefôr kan 
vi produsere store mengder 
biomasse – veldig raskt – uten 
å legge beslag på landareal. 

– I Norge vokser havalger, 
eller tare, på dypere vann enn 
den boblete grisetangen som vi 
finner langs land i fjæresonen. 
Havalgene kan både høstes og 
dyrkes av mennesker. I Foods of 
Norway tester vi ut bruk av tare 
som er dyrket av vår partner, 
Seaweed Energy Solutions (SES). 
Taren dyrkes frem fra små sporer 
som produseres i laboratorier. 
Disse festes på små tau som 
surres rundt større taustrukturer 
som så settes ut i sjøen. Dette 
skjer oftest i februar og to-tre 
måneder senere kan en høste 
store, ferdigvokste alger, sier 
professoren. 

– Taren er en klimaløsning i 
seg selv. Den kan dyrkes i sjøvann 
og krever verken ferskvann eller 
mineralgjødsel, sier hun.

Vi må kaste mindre mat
Det krever store ressurser og mye 
energi å produsere, bearbeide 
og frakte mat – før den ender på 
tallerkenen vår. Vi kaster 30–40 
prosent av all mat i verden, både nord 
og sør på kloden. I sør er mangel på 
kjøling og lite utviklet infrastruktur 
viktige årsaker. I vestlige land er maten 
nå relativt billig og det reduserer lysten 
til å unngå å kaste mat. Slutter vi å 
kaste mat, sparer vi enorme mengder 
utslipp av klimagasser – og arealer.

Mer grønnsaker, mindre kjøtt
Kjøttforbruket globalt har økt med 400 
prosent de siste 60 årene. Kjøttinntaket 
i Norge er doblet siden 1970-tallet. Folk 
i bystrøk spiser generelt mer kjøtt enn 
de som bor på landet, og folk i rike land 
spiser generelt mer kjøtt enn i fattige. 
Når folk får bedre råd, velger de å spise 
mer kjøtt. For å nå klimamålene må 
det globale forbruket av kjøtt og også 
meieriprodukter reduseres kraftig. 
Da frigjøres også store arealer og 
ferskvannsressurser som kan brukes til å 
dyrke grønnsaker og annen mat. Storfe 
slipper dessuten ut klimagassen metan.

Mindre bruk av soya og palmeolje
Vi er avhengige av det biologiske 
mangfoldet for å overleve. Den artsrike 
regnskogen er særlig utsatt, denne er 
halvert de siste 50 årene. Produksjon 
av soya, palmeolje, kjøtt og papir 
står for halvparten av avskogingen. 
Storfe, gris og kylling fôres nå med 
store mengder soya. Ødeleggelse 
av regnskog er en av de viktigste 
grunnene til at utryddelse av arter 
skjer opptil 1 000 ganger raskere 
enn naturlig. Klimaendringene og 
tap av naturmangfold henger tett 
sammen, og krever mange av de 
samme løsningene, som for eksempel 
at vi reduserer inntak av kjøtt- og 
meieriprodukter.

Stopp nedbyggingen av matjord
Mange av de store byene i verden 
ligger i gode jordbruksområder som 
blir ofret når byene vokser – da særlig 
sør på kloden. Slik forsvinner noe av 
den aller beste matjorda først. Mye 
produktivt landbruksareal har gått 
tapt for urbanisering, ørkenspredning, 
forsalting, jorderosjon og annen 
ikke-bærekraftig arealbruk. Alle land 
må sikre matproduksjonen og ikke bli 
fristet til å bygge ned mer matjord, selv 
om det på kort sikt kan være lønnsomt.

Mer matproduksjon der folk bor
Å spise mer sesongbetont mat som er 
produsert lokalt, gir mindre transport 
og mindre svinn. Maten holder seg 
frisk til den havner på bordet. I Norge 
har vi også store utmarksbeiter som 
ikke lengre er i bruk. Slik går vi glipp 
av lokale ressurser som godt beite til 
storfe, sau og geit – og kortreist kjøtt 
– uten stygge naturinngrep. Det er 
fullt mulig å produsere mer lokalt 
også i Norge.

Bedre jordkvalitet og mindre 
bruk av kunstgjødsel
Jord er en avgjørende levende 
komponent i matsystemet vårt. Vi 
må bli flinkere til å bruke kunnskapen 
vi har om jordsmonnet. Når vi 
høster grønnsaker og korn fra jorda 
og erstatter det vi henter ut med 
kunstgjødsel, blir laget med matjord 
tynnere og tynnere. I USA finnes det 
store landarealer der matjorda som før 
var en meter tykk, nå er nede i 40 cm. 
Vi utarmer jorda fordi vi vil dyrke mye 
mat veldig fort – da blir maten billigere 
per arbeidstime. For å kunne produsere 
mye mer på hver kvadratmeter bruker 
vi kunstgjødsel i stedet for naturgjødsel 
fra dyr og kompost. De stadig tynnere 
jordlagene er mer utsatte for tørke, og 
tørke blir det mer av på grunn av den 
globale oppvarmingen. 

Bruke mindre vann, produsere 
flere typer planter
I verden i dag har vi dessverre 
konsentrert oss rundt fire ulike 
avlingstyper; ris, mais, hvete og bygg. 
Disse fire utgjør hele 40 prosent 
av de globale avlingene. At vi er så 
avhengige av få avlingstyper gjør 
oss sårbare for sykdomsangrep som 
for eksempel råte som angriper alle 
de fire korntypene og for andre 
farer som klimaendringer. En del 
matvarer, som mandler fra California 
og avokado fra Peru, er eksempler på 
svært vannkrevende avlinger. Og for å 
produsere ett kilo storfekjøtt trengs i 
gjennomsnitt om lag 15 000 liter vann. 
Det vil bli viktigere å kunne produsere 
mat som klarer seg med lite vann og å 
dyrke flere typer planter.

Befolkningskontroll
Det er viktig å få kontroll på befolk-
ningsveksten. Å redusere fattigdom 
kombinert med at kvinner utdanner 
seg fører til at det fødes færre barn. 
Særlig i noen afrikanske land haster det 
med å få på plass storskala program for 
familieplanlegging. Antall fødsler per 
kvinne i for eksempel Niger er drøyt 
syv, i Mali 6,5. Her må verdenssam-
funnet hjelpe til. Dette trenger ikke å ta 
så lang tid, det er bare å se på de gode 
resultatene i for eksempel Bangladesh, 
der tallet på fødsler per kvinne falt fra 
6,2 barn i 1980–85 til 2,2 i 2016.
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